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Installé a Boulouris, et fort dune longue expérience dans le portage de repas a domicile,
Jamel Debit est 4 la téte de lentreprise « A vos souhaits » depuis 10 ans. Une décennie a
proposer de la qualité gustative dans l'assiette des personnes ne cuisinant plus. Mais pas
seulement. Toute une équipe qui crée du lien avec les bénéficiaires, qui apporte bienveil-
lance et sécurité.

Jamel Debit, quel est le
concept de votre entreprise?

« Nous proposons des livraisons de repas
a domicile auprés des personnes dgées et a
mobilité réduite. Cest un service qui allége
celles-ci dans leur quotidien, tout en leur
apportant un équilibre alimentaire. Nous
sommes la pour les aider, pour leur proposer
un choix entre différents menus au quotidien.
Nous livrons également des jeunes, des cadres
dentreprises... Notre mission va bien au-dela
du simple portage : nous créons du lien, nous
sommes a [écoute des personnes. »

Qui réalise les plats?

« Nous travaillons avec des restaurateurs et
des traiteurs du territoire qui sont & notre
écoute. Cest de la bonne cuisine qui a du
gout, élaborée notamment avec des légumes
frais. Nous avons méme intégré le potage bio.
Les plats sont savoureux et complets: entrée,
plat, fromage dessert. Aucun mets proposé
nest fabriqué industriellement. »

La structure est agréée par le Conseil dépar-
temental, les caisses de retraite (CARSAT,
MSA), et diftérentes mutuelles. En fonc-
tion de leur situation financiére, certaines
personnes peuvent ainsi bénéficier d’'une
prise en charge. « A vos souhaits » travaille
en étroite collaboration avec le CCAS de
la Ville.

Tél.: 0494956285 - a.vossouhaits@free.fr




