
Tel : 04 94 95 62 85 Repas à Choisir

Email : a.vossouhaits@free.fr                      SEPTEMBRE  Du lundi 29 septembre au dimanche 5 octobre 2025

Site Internet: www.avossouhaits-repasdomicile.com                A RENDRE AVANT LE 01 AOUT 2025

o Menu 1 Menu 2 o

o jambon / cornichons flan de courgettes o

o sauté d'agneau aux herbes Cannellonis Maison o

o gratin de blettes au comté o

29/09/2025 o camembert fromage blanc aux  fruits o

o tarte abricot paris brest o

o Menu 1 Menu 2 o

o champignons à la grecque accras de morue o

o paella royale Cassolette de Poisson Blanc o

o poireaux béchamel o

30/09/2025 o pavé affinois yaourt aux fruits o

o beignet aux pommes moelleux au chocolat o

o Menu 1 Menu 2 o

o quiche lorraine salade de choux fleur o

o rôti de veau aux olives Langue de Bœuf Sauce Madère o

o haricots  verts gnocchis o

01/10/2025 o emmental liégeois au chocolat o

o gateau aux peches passion tarte  aux poires o

o Menu 1 Menu 2 o

o velouté de potiron salade de pois chiche tomates oignons o

o ragout Corse figatelli et pommes de terre steack haché au roquefort o

o Brocolis Vapeur o

02/10/2025 o tartare ail et fines herbes faiselle nature o

o tarte abricot eclair au café o

o Menu 1 Menu 2 o

o saucisson brioché œufs mimosa o

o rosbeef saignant Filet de Poulet Rôti aux Lardons o

o Tomates Confites Tapenade et Mozzarella Spaghettis à la Carbonara o

03/10/2025 o tomme noire liégeois vanille o

o clafoutis aux fruits tarte aux myrtilles o

o Menu 1 Menu 2 o

o taboulé à la  menthe douce macédoine de légumes maison o

o filet de daurade sauce armoricaine omelette campagnarde o

o riz safrané o

04/10/2025 o rondelé noix carré frais o

o crêpe à la confiture tartelette noix de coco o

o Menu 1 Menu 2 o

o Croque Monsieur Gratiné flan d'aubergines et poivrons o

o Fricassé de Dindonneau Tandoori Polenta à la bolognaise de Saucisse o

o Gratin de Blettes à la tomate o

05/10/2025 o saint paulin yaourt nature o

o Liégeois mangue passion flan patissier o

dimanche

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

samedi


