
Téléphone : 04 94 95 62 85 Semaine N° 51
Email : a.vossouhaits@free.fr Du 15 au 21 Décembre 2025 NOM N°

Site Internet : www.avossouhaits-repasdomicile.com MENU A RENDRE AU PLUS TARD LE 24 NOVEMBRE 2025

MENU : STANDARD MERCI DE COCHER LA CASE A DROITE DES PLATS CHOISIS

ENTREES Tarte tomates Chèvre
Pâté de campagne et 

cornichons*
Tomattes et mozzarella Endives en salade Choux rouge émincé Salade exotique Flamiche aux poireaux

Duo de choux aux 

amandes effilées
Cake aux olives Moisse de foie sur toast Croque au Chèvre Salade aux 3 fromages

Rillette de thon sur 

toast
Terrine campagnarde

Potage Velouté de fenouil Velouté cresson Velouté de tomates Velouté de navets Soupe d'oignons Potage cultivateur Potage de marché

PLATS Choucroute alsacienne* Navarin d'agneau Escalope viennoise
Rôti de veau sauce au 

vin blanc
Lasagnes à l'Italienne

Filet de poisson aux 

trois céréales
Raviolis aux 4 fromages

UNIQUES Poêlée de légumes
Petits pois à la 

française
Gratin de courgettes Haricots beurre

Filet de St Pierre sauce 

marinière
Cuisse de canette rôtie Daurade à la provençale

Sauté de porc au 

gingembre

Cuisse de lapin 

chasseur
Hamburger maison Cordon bleu

Boulgour
Coquillettes aux 

champignons
Riz à l'huile d'olive Ebly Poêlée forestière Pommes rissolées Tomates à la provençale

FROMAGES Pavé affinois Coulommiers Saint Nectaire
Fromage à pâtes dures 

du jour
Comté Gouda Samos

Cantadou Délice à l'emmental Chavrou Fromage frais demi sel Carré frais Tartare aux noix Six de Savoie

LAITAGE Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

DESSERTS Tarte Normande Eclair café Gâteau fraisier Fondant au chocolat Millefeuille Far breton Gâteau basque

Pastels de nata Orange
Cocktail de fruits au 

sirop
Flan vanille Fromage blanc Crème dessert chocolat Clémentines

Sans Sucre Compote pomme coing
Compote pomme 

pruneaux
Compote pomme poire Compote pomme fraise

Compote pomme 

banane
Compote pommes Compote pomme coing

REMPLACEMENT

BASE POISSON Moules au curry Poisson pané Filet de poisson poché
Poisson sauce aux 

agrumes
Poisson à l'huile d'olive Poisson crème cumin Poisson au vin blanc

BASE VOLAILLE
Volaille sauce 

napolitaine

Escalope de volaille au 

jus
Volaille sauce madère

Escalope de volaille 

sauce poivre

Emincé de volaille au 

curry
Vollaille sauce brune Volaille à la grecque

BASE ŒUF Œuf dur tomate basilic
Œuf dur sauce 

meurette*

Omelette aux fines 

herbes
Œufs brouillés natures

Œufs durs à la 

florentine ©
Omelette à l'oseille 

Œufs brouillés pointe 

tomate

AVEC

GARNITURES Garniture choucroute
Coquillettes aux 

champignons
Riz à l'huile d'olive Ebly aux oignons Poêlée forestière Pommes rissolées Tomates à la provençale

Mousseline de pomme 

de terre muscade
Purée de céleri Purée d'épinards Purée de navet Purée de patate douce Purée de panais

Purée de pomme de 

terre

SUPPLEMENT Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025

LUNDI MARDI MERCREDI DIMANCHE

21/12/2025

JEUDI

18/12/2025

VENDREDI

19/12/2025

SAMEDI

20/12/2025

REMPLACEMENT

AVEC AVEC AVEC AVEC AVEC AVEC AVEC

REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT
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